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Jahresbericht 2022

Social-bag.com e.V.

Einleitung

Im Februar 2017 griindeten wir unseren Verein social-bag.com e.V. um eine Plattform fiir Aktivitaten
im Bereich Entwicklungszusammenarbeit zu haben. Ziel unseres Vereins ist die Unterstltzung von
notleidenden Menschen durch eigene Projekte und Aktionen. Wir sind als gemeinnttzig anerkannt.
Wir arbeiten rein ehrenamtlich und finanzieren uns liber Spenden, Stiftungen und Aktionen.

Im Fokus steht Gesundheit und Bildung flir Madchen und Frauen in Kenia. Wir méchten dazu
beitragen, die erschreckend hohe Muttersterblichkeit zu senken und die Gesundheit von Frauen zu
verbessern. Gesundheit von Frauen beginnt bereits im Madchenalter, das haben wir in den letzten
Jahren gelernt und beginnen jetzt gezielt mit Programmen fiir Madchen.

Aufklarung, Vorsorge, Familienplanung, Schwangerschaftsvorsorge und Impfungen gehdren zu den
wichtigsten Betatigungsfeldern des Vereins. Die arztliche Versorgung ist in Kenia zwar staatlich
geregelt und finanziert, allerdings kdnnen sich viele Patienten nicht einmal den Weg zum Arzt leisten.
Viele Arzte und Krankenhiuser verlangen dariiber hinaus noch Gebiihren und sofortige Bezahlung
ihrer Leistungen. Besonders Frauen sind die Hauptleidtragenden dieser Umstande, so kdnnen zum
Beispiel Beratung zur Verhltung oder Schwangerschaftsvorsorge kaum umgesetzt werden.

Die Anzahl der Frauen, die wahrend der Geburt und Schwangerschaft in Kenia sterben, ist mit 400 zu
100.000 Frauen, eine der hochsten in der Welt (zum Vergleich: in Deutschland betragt die Zahl
4/100.000). Gerade junge Frauen mit ungewollten Schwangerschaften sind von dieser Situation am
meisten betroffen.

Der Verein entsendet medizinisches Personal zu Kurzeinsdtzen um in Kenia das lokale Personal
auszubilden, medizinische Strukturen mit Partnern im Land auf-und auszubauen und im Rahmen von
kurzzeitigen medizinischen Kampagnen (medical camp) die Bevolkerung kostenlos zu behandeln.

Weiterhin unterstitzen wir junge Madchen mit Aufklarungsunterricht und statten sie mit
waschbaren Menstruationhygieneartikeln aus.

Wir orientieren uns bei unserer Arbeit an den Standards der humanitaren Hilfe und
Entwicklungszusammenarbeit- Core Humanitarian Standard. Wir orientieren unsere Arbeit an den
UN Sustainable Development Goals 1,3,4 und 5.

Wir sind Mitglied bei der Initiative Transparente Zivilgesellschaft und beachten deren Standards.
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Die Pandemie hat uns in der Vergangenheit stark behindert, ab Ende 2021 arbeiten wir wieder
personlich vor Ort.

Unsere Projektpartner sind mittlerweile ebenso wie die europdische Bevolkerung mit Impfstoff
versorgt, etwa die Halfte der Bevdlkerung ist voll geimpft. (29.09.2022, Quelle Our world in data).

Uberblick unserer Projekte

Im April 2017 er6ffneten wir das FrauenGesundheitsZentrum in Embakasi, einem Vorort in
Nairobi/Kenia. Im August 2019 konnten wir es in kenianische Hande tbergeben.

Im Mai 2019 eroffnete das Imela Medical Center in Kayole, auch ein Vorort in Nairobi. Wir
unterstlitzen unsere Partnerin Florence Kioko und arbeiten auBerdem an gemeinsamen Projekten.

Seit Oktober 2019 arbeiten wir mit James Kibughi zusammen. Er leitet ein Hospital in Kangemi,
ebenfalls in Nairobi.

Im Frihjahr 2020 begannen wir die Zusammenarbeit mit der St Tresa's Olk Medical Center in Gilgil.
Im Sommer 2022 starteten wir die Zusammenarbeit mit einem Madchenprojekt in Gilgil.
Seit Juli 2022 bieten wir ein Patenprojekt zur Schul- und Berufsausbildung.

Seit November 2022 arbeiten wir mit der Organisation Maasai Health Partners zusammen, eine
Organisation der Maasai Gemeinde in Talek-Maasai Mara.

Wir werden unsere Arbeit in Kenia fortsetzen und bedanken uns fir |hr Vertrauen.

Dafiir ein ganz herzliches Dankeschon!

Organisation
Die Mitgliederversammlung wahlt alle zwei Jahre den Vorstand.
Vorsitzende ist Anke GauBmann, der stellvertretende Vorsitzende ist Dr. Lars Bohnen.

Weitere Vorstandsmitglieder: lleana Pavel, Heide Franke, Christa Lohr und Sabrina L6hr
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Die einzelnen Projekte im Lauf des Jahres 2022
Imela Medical Center

Im Mai 2019 eréffnete Florence Kioko mit unserer Unterstiitzung ein kleines Medical Center in
Kayole, einem Vorort von Nairobi, in dem vorwiegend darmere Teile der Bevolkerung leben. Florence
bietet ambulant Allgemeinmedizin, Schwangerschaftsvorsorge, Verhiitung, Impfungen und
Kinderheilkunde. Wir fiihrten 2022 das Programm Sexual and Reproductive Health, das
marginalisierten Frauen eine Vorsorge in der Schwangerschaft ermdoglicht, fort. Jeden Monat werden
vier Frauen kostenfrei versorgt.

Im Jahr 2022 konnten wir wieder zweimal kostenfreie Medical camps fiir die notleidende
Bevolkerung anbieten. Es wurden jeweils etwa 350 Menschen medizinisch versorgt.

Seit 2022 gehort auch ein Aufklarungsprogramm fiir junge Madchen in den umliegenden Schulen zu
unserer Arbeit.

OPPO FT1

Li: Florence bei einer Mutterschaftsvorsorge. Re: Florence mit dem Team bei einer Aufklarungskampagne
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Li: Aufklarungsunterricht in der
Schule in Kangemi, Jeminda’s
Hospital. Unten: Vorbereitung fiir
das medical camp
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Jeminda’s Hospital

Wir unterstiitzen das Jeminda Hospital seit 2020. Das Hospital bietet ambulante und stationare
Behandlung in den Fachrichtungen Allgemeinmedizin, Kinderheilkunde und Frauenheilkunde. Das
Hospital fiihrt Geburten und kleinere chirurgische Eingriffe durch.

Zusammen mit dem Jeminda Hospital haben wir im 2022 zwei medical camps veranstaltet, die
zusammen fast 800 Menschen erreicht haben. Wir bieten auch im Jemindas Hospital ein Programm
flr nichtversicherte Frauen zur Schwangerschafts-und Krebsvorsorge, zuséatzlich dazu gibt es ein
Programm zur Starkung von Madchen mit Aufklarungsunterricht in Schulen.
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St.Tresa’s Olk Medical Clinic

Im Frihjahr 2020 begannen wir die Zusammenarbeit mit der St Tresa's Olk Clinic in Gilgil, etwa 150
km nordlich von Nairobi im Rift Valley gelegen.. Die medizinische Leitung hat Sam NDirangu. Das
Hospital bietet ambulante und stationare Behandlung in den Bereichen Allgemeinmedizin,
Frauenheilkunde und Kinderheilkunde.

Er betreut auch ungewollt Schwangere und engagiert sich bei Unterbrechungen von ungewollten
Schwangerschaften.

Wir haben 2022 ein eintégiges medical camp zusammen mit Sam durchgefiihrt.

Nyatehi Self Help group

2022 begannen wir die Zusammenarbeit mit dieser Selbsthilfegruppe von Lehrerinnen, deren
Standort ebenfalls Gilgil im Riftvalley ist. Die Lehrerinnen beraten Madchen zu sexueller Gesundheit,
Vermeidung von Infektionen und und Verhinderungen von ungewollten Schwangerschaften. Wir
unterstltzten ihr Programm und versorgten 105 Madchen mit Menstruationshygieneartikeln fur
sechs Monate.
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Talek Medical Center

Im November 2022 trafen wir uns mit zwei Mitgliedern des neugegriindeten Vereins Maasai Health
Partners und planten unsere zukiinftige Zusammenarbeit. Es soll regelmalige medical camps, ein
Programm zur Schwangerschaftsvorsorge fiir Frauen, ein Aufklarungsprojekt fir Madchen und ein
Stopp-Malaria Programm geben. Im Rahmen dieses Programmes verteilen wir Moskitonetze an
werdende Miitter und liefern Anti-Malaria Medikamente.

Oben: unser mobiles
Ultraschallgerat

Rechts: Mama Evelin (li) und Mama
Eunice (re)
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Socialrun

Unsere Veranstaltung Benefizlauf Socialrun konnte im Mai 2022 nach 2 Jahren Pause wieder
stattfinden. Bei wunderbarem Wetter kamen tber 100 Laufer zum wunderschénen Baiersroder Hof
und engagierten sich fir den guten Zweck.

Dieses Jahr gab es ein Rahmenprogramm mit einer Ausstellung mit Bilder von Dr.Lars Bohnen,
Vortrag und zum Entspannen die Soulmusik der Band Vibes o five und Flammkuchen der Familie Ott.
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Finanzen und Transparenz

Alle Einsatzkosten werden von den Teilnehmern gespendet, sie werden NICHT von den Spenden fiir
die Projekte finanziert.

Die Verwaltungsarbeit wird ehrenamtlich in Deutschland geleistet, daher bestehen die
Verwaltungskosten lediglich aus Kosten fiir Kontofiihrung und Vereinswerbung (Flyer etc).

Finanzbericht social-bag.com e.V. 2022

01.01.2022-31.12.2022 Kontostand am 01.01.2022 € 16.832,87

\ social-bag.com e.V. Einnahmen 2022 in €

Geldspenden 9843,79
Sachspenden 6581,56
Stiftungen 0
Benefizlauf socialrun 2492,4
Bundesmittel 0
Buligelder 0
Mitgliedsbeitrage 828
Sonstiges 112
Gesamt 19857,75

social-bag.com e.V. Ausgaben 2022 in €

Einsatzkosten 6581,56
Kosten Frauengesundheitszentren 14536,71
Kosten Patenschaften 650,42
Verwaltungskosten 35,45
Sonstiges 256
Socialrun 1603,36
Gesamt 23663,5
-3805,75
Kontostand 31.12.2022 13.027,21 €
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Ausblick 2023

Der neuartige Corona Virus hat in den beiden Jahren 2020 und 2021 unsere Arbeit massiv behindert,
erst das Jahr 2022 ermdglichte uns wieder ,,Normalbetrieb”.

Ende 2022 traf endlich unser mobiles US Gerat in Nairobi ein. Damit kdnnen wir jetzt alle Partner in
Ultraschalldiagnostik ausbilden. Im Jahr 2023 werden die drei Madchenprojekte ausgebaut und ein
neues Madchenprojekt in Talek beginnen. Mit diesen Projekten unterstiitzen wir die sexuelle und
reproduktive Selbstbestimmung von Madchen und Frauen. Wir finanzieren Verhiitungsmittel,
Schwangerschaftsvorsorge und teure Medikamente.

Das Talek Medical Center wird unser vierter Partner und erhalt Unterstltzung bei Ausbau und
Einrichtung der Ambulanz, es wird dort ein Stop-Malaria-Programm geben und neben den
regelmaligen medical camps auch Programme fiir Frauen und Madchen wie mit den anderen
Partnerlnnen.

Bitte helfen Sie uns auch weiterhin, durch Spenden oder Mitgliedschaft im
Verein, Menschen in Kenia zu unterstiitzen. Gesundheitsvorsorge ist ein
Menschenrecht! 1 € kosten die Medikamente fiir eine/n Patientln oder eine
Impfung fiir ein Kind.

Die Mitgliedschaft ist ab 36 €/Jahr moglich. Mitgliedsbeitrage und Spenden sind steuerlich absetzbar,
wir sind vom Finanzamt Hanau als gemeinniitzig anerkannt.

Asante sana (kisuaheli: DANKESCHON)
Anke GauBBmann, Christa Lohr, lleana Pavel, Dr Lars Bohnen, Heide Franke, Sabrina Lohr

Vorstand social-bag.com e.V.
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